REGULAMIN AKADEMII PItKARSKIEJ OBORNIKI
dla zawodnikéw i ich rodzicow/prawnych opiekunéw

§1
Zasady ogolne

1. ,Akademia Pitkarska Oborniki” zwana dalej APO, prowadzi szkolenie z zakresu pitki noznej na terenie

gminy Oborniki oraz poza jej obszarem w ramach zgrupowan, rywalizacji miedzyklubowe;.

2. Zawodnikiem APO moze zosta¢ zawodnik, ktory w wyniku procesu naborowego zostat zatwierdzony

przez trenera koordynatora.

3. Zawodnik moze rozpoczaé udziat w zajeciach po zapoznaniu sie z niniejszym regulaminem przez

rodzicéw/prawnych opiekundw zwanych dalej opiekunami oraz zawodnikow.
4. APO prowadzi szkolenie w poszczegoélnych grupach wiekowych, ktére sg okreslone przez Zarzagd APO.

5. Zajecia prowadzone sg dwa razy w tygodniu lub wiecej, co uzaleznione jest od potrzeb

szkoleniowych, okreslonych przez sztab trenerski.

6. APO zastrzega sobie zmiany ilosci zaje¢ okreslonych w pkt. 5 szczegdlnie w okresie ferii, wakacji,

przerw $wigtecznych itd.
7. Czas jednej sesji treningowej w zaleznosci od grupy wiekowej wynosi od 45 minut do 90 minut.

8. Zawodnik oprécz zajec treningowych uczestniczy réwniez w turniejach, meczach towarzyskich,

meczach mistrzowskich ktére majg charakter pozalekcyjny.

9. Odpowiedzialnos¢ za doprowadzenie i odebranie zawodnika z zaje¢ o ktérych mowa w pkt. 7

spoczywa na opiekunach.
10. Trener prowadzacy zajecia odpowiada za zawodnika od chwili ich rozpoczecia do zakoriczenia.

11. Zawodnik, ktéry deklaruje sie uczestniczy¢ w zajeciach APO zobowigzuje sie do przestrzegania

niniejszego regulaminu.

12. Kazdy zawodnik powotany na zawody, turniej, mecz mistrzowski zobowigzany jest do

stawiennictwa w miejscu okreslonym przez trenera i reprezentowania w sposéb godny APO.

13. Nieusprawiedliwiona nieobecnos$¢ na zawodach, turnieju traktowana bedzie jako lekcewazace

podejscie do obowigzkdéw za ktére mogg by¢ wyciggniete konsekwencje dyscyplinarne.



14. Wszyscy zawodnicy, trenerzy zobowigzani sg do dbania o kolezeriskg atmosfere w APO,

jakiekolwiek problemy nalezy zgtasza¢ do trenera, trenera koordynatora lub zarzagdu APO.

15. W przypadku nieobecnosci nieusprawiedliwionej na zajeciach dtuzej niz dwa tygodnie, trener

koordynator moze na wniosek trenera usung¢ zawodnika z APO.

16. Zawodnicy mogg by¢ przenoszeni do innych druzyn w ramach struktur APO na wniosek trenera i

po akceptacji trenera koordynatora.

17. Sprzet ktéry zawodnik otrzymuje od APO jest wtasnosciag akademii i nalezy go szanowac. Po

zakonczeniu reprezentowania APO sprzet nalezy zwrécic.
§2
Obowigzki zawodnika APO

1. Gtéwnym obowigzkiem zawodnika APO jest godne reprezentowanie barw APO, réwniez poza

treningami, zawodami, turniejami.

2. Zawodnik zobowigzuje sie do ciggtego podnoszenia swoich umiejetnosci pitkarskich podczas zajec

organizowanych przez APO jak réwniez w trakcie indywidualnych zaje¢ domowych.

3. Zawodnik traktuje kazde zajecia, turnieje, mecze jako wyzwanie podczas ktérych z maksymalnym
wysitkiem i zaangazowaniem reprezentuje nabyte umiejetnosci w celu osiggniecia zaktadanego celu

przez druzyne.

4. Zawodnik dba o zdrowy i higieniczny tryb zycia. W tym celu dba o odpowiednie odzywianie sig,
higiene osobistg. Zawodnika obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia papieroséw, spozywania alkoholu,

uzywania innych uzywek niedozwolonych prawem.

5. Zawodnik w kazdej chwili ma prawo do konsultacji z trenerem lub trenerem koordynatorem, przede

wszystkim w sytuacjach wystgpienia problemow interpersonalnych lub osobistych zawodnika.

6. W zajeciach mogg brac¢ udziat tylko zawodnicy, posiadajgcy aktualne badania lekarskie zrobione w

wyznaczonej przez APO przychodni medycyny sportowej.

7. Zawodnik zobowigzany jest przyby¢ w miejsce odbywania zajec treningowych (szatnia) 15 minut

przed zajeciami.

8. Zawodnik zobowigzany jest wykonywac polecenia treneréw, w przypadku nie zastosowania sie do
polecen, trener moze wyciggnac¢ konsekwencje dyscyplinarne, witgcznie ze ztozeniem wniosku do

trenera koordynatora o usuniecie zawodnika z APO.



9. Zawodnik zobowigzany jest do uczestnictwa w zajeciach treningowych, zawodach, turniejach w

stroju sportowym okreslonym przez trenera.

10. Zawodnicy zobowigzani sg podczas treningu, zawoddéw, turniejéw do systematycznego

nawadniania organizmu tylko za pomocga niegazowanej wody mineralnej.
§3
Prawa i obowigzki rodzicoéw/opiekunéw prawnych (opiekunéw)
1. Opiekunowie zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu.

2. Opiekunowie zobowigzani sg do przebywania podczas treningéw, zawodow, turniejéw w miejscach

przeznaczonych dla kibicdw lub innych okreslonych przez treneréw.

3. W trakcie zaje¢ opiekunowie zobowigzujg sie do niekontaktowania z zawodnikiem, chyba, ze

wymaga tego sytuacja i wyrazi na to zgode trener.

4. Opiekunowie zobowigzujg sie do nie podwazania autorytetu treneréw, zarédwno w obecnosci

zawodnikéw jak i innych opiekundéw.

5. Opiekunowie majg prawo do konsultacji z trenerem, trenerem koordynatorem po zakoriczonych

zajeciach lub w innym wspdélnie ustalonym terminie.
6. Opiekunowie zobowigzani sg do informowania trenera o nieobecnosci zawodnika na zajeciach.

7. Opiekunowie podczas zawodéw, turniejéw zobowigzujg sie do kulturalnego zachowania,
kibicowania w duchu fair play, respektowania decyzji sedziéw i nie obrazania zawodnikéw, treneréw

innych druzyn.

8. Opiekunowie zobowigzujg sie do uczestnictwa w spotkaniach organizowanych przez trenera

koordynatora lub zarzad APO.

9. Opiekunowie zobowigzujg sie do uiszczania na rzecz APO miesiecznych sktadek cztonkowskich

zgodnie z §4 niniejszego regulaminu.
84
Sktadki cztonkowskie na cele statutowe APO
1. Za uczestnictwo w zajeciach pobierane sg comiesieczne sktadki cztonkowskie zwane dalej sktadkami.

2. Sktadki pobierane sg za okres od sierpnia do czerwca kazdego roku, chyba, ze zarzad APO ustali

inaczej.



3. Opiekunowie dokonujg wptaty sktadki do 10 kazdego miesigca na rachunek bankowy wskazany przez

APO, poprzez aplikacje ptatnosci mobilne Przelewy 24.

4. Zaleganie z wptatg sktadki z miesiecznym opdznieniem skutkuje brakiem mozliwosci udziatu

zawodnika w zajeciach treningowych, zawodach i turniejach.
5. Sktadki w catosci przeznaczone sg na zadania statutowe APO.

6. Wysokos¢ skfadki cztonkowskiej moze ulec zmianie, zmiana moze nastgpic¢ z miesiecznym okresem
poprzedzonym informacjg przekazang opiekunom podczas zaje¢ treningowych lub w inny skuteczny

sposob.
§5
Postanowienia korncowe
1. APO zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie z uprzedzeniem opiekunéw, zawodnikow.
2. Sprawy nie uregulowane niniejszym regulaminem rozstrzyga zarzad APO lub trener koordynator.

3. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.



